
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
              
 

 

     

 
  Kurs 1:    15.03. bis 21.03.2025 

  Kurs 2:   29.03. bis 04.04.2025 
  Kurs 3:   24.05. bis 30.05.2025 
 

     Kloster St. Peter Bludenz 
 
 
 
 
 

Fastenwochen 2025 

 

 

Heilung für Leib und Seele 



 
"Heilendes Gottesbild bei Hildegard von Bingen  
und Impulse zur Gesundheit"  
Kennen wir nicht alle die Sehnsucht nach einer heilen Welt - innen 
wie außen?  
In diesen Tagen gehen wir dem Gottesbild der Hl. Hildegard nach 
und bekommen Anregungen zur Gesundheit.  
Begleitet werden die Stilletage von Pfr. Achille, Dr. F. Karlinger und 
dem Schwesternteam. 
 
Programm: 
Impulse, Hl. Messe, Gebet, Stille  
Einzelgespräche und Beichtgelegenheit 
 
Infos: 
Bei diesem Kurs ist ein Vorfasten angesagt. Konkret heißt das, dass Sie 
drei Tage vor Beginn auf Süßigkeiten, Fleisch, Kaffee, Alkohol und 
Rauchen verzichten. 
Wir planen ein gemäßigtes Fasten. Wer Medikamente einnehmen muss, 
sollte bitte beim Arzt die Möglichkeit zur Teilnahme abklären. Zu Beginn 
der Fastenwoche sind am Samstag ab 15 Uhr bereits Gespräche mit   
Frau Dr. Karlinger möglich. 

 
Kosten: 
Kursgeld: € 180.-- 
Pension EZ mit DU/WC € 510.-- (Pauschale) Vollpension 
Pension EZ mit DU/WC im Gang   € 450.-- (Pauschale) Vollpension 
Doppelzimmer auf Anfrage 
    

Kurszeiten: Anreise am Samstagnachmittag, bis spätestens 16.30 Uhr, 
Beginn mit der Vesper um 17 Uhr; Schluss am Freitag, nach dem 
Mittagessen 
 
Anmeldung (siehe Formular) 
Dominikanerinnenkloster St. Peter  
St. Peterstr. 45, 6700 Bludenz - Österreich 

Tel. 0043 5552 62329 
sankt.peter@aon.at                               bitte beachten:   

 

 
Zur Erleichterung der Administration bitte mit der Anmeldung  
unbedingt folgende Daten angeben (kann auch per Mail erfolgen): 
 

  15.03. bis 21.03.2025 
 

  29.03. bis 04.04.2025 
 

  24.05. bis 30.05.2025 

 
Name:         ………………………………………………………………………………… 

Vorname:  ………………………………………………………………………………… 

Straße:  ………………………………………………………………………………… 

PLZ & Ort:  ………………………………………………………………………………… 

Land:  ………………………………………………………………………………… 

Telefon:  ………………………………………………………………………………… 

Mail:   ………………………………………………………………………………… 

Zimmerwunsch:  

 EZ mit DU/WC € 510.-- (Pauschale) 

 EZ ohne DU/WC € 450.-- (Pauschale) 
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