
Was sonst noch wichtig sein könnte  

• Die Anmeldung ist verbindlich.  

• Bei Abmeldungen später als ein Monat vor der Veranstaltung 

werden die anfallenden Annullationsgebühren verrechnet. 

 

Anreiseinformationen 

mit dem Auto 
Autobahn A14 Bregenz–Innsbruck, Ausfahrt Bludenz Ost / Montafon  

mit der Bahn 
(direkte Verbindung Zürich – Bludenz) 
Haltestelle Bludenz Bahnhof  
Buslinie 720 Richtung Stuben, Haltestelle Friedhof,  
dann 4 Gehminuten bis zum Kloster 

Das Kloster befindet sich ca.30 Gehminuten vom Bahnhof Bludenz. 

 

Kloster St. Peter 

Das Kloster St. Peter ist das älteste noch bestehende Kloster im 
Vorarlberg. Die eindrückliche und bewegte Geschichte kann auf der 
Homepage des Klosters nachgelesen werden. Heute leben in dem mit 
viel Engagement wunderschön renovierten Kloster Dominika-
nerinnen des Klosters Cazis (Schweiz). Der Ort lädt ein, sich zu er-
holen, in die Stille zu gehen, die Begegnung mit Gott zu suchen und 
Kraft zu tanken. Der grosse, von der Aussenwelt abgeschiedene 
Garten ist eine Oase der Ruhe und ein Ort des Heil-Werdens. 

Dominikanerinnenkloster St. Peter  
Sankt-Peter-Straße 45 A-6700 Bludenz  
www.sankt-peter.at | kloster@sankt-peter.at | +43 (0) 5552 62 329 
 

 

Kursbild: Eichen in Südengland. Foto Renata Zuppiger Andreato 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stillewochenende 
Verwurzelt in Dir 

12.-14. Juni 2026 

Frucht bringen 
18. - 20. September 2026 

Im Kloster St. Peter, A-Bludenz 



Einkehrtage im Schweigen 

Haben Sie Lust auf eine Auszeit? Einen Rückzug in die Stille? Suchen 
Sie die Ruhe zur Erholung oder einen Ort, in dem sie eine wichtige 
Frage bewegen können? Einen heiligen Raum des Schweigens, der 
ganz auf die Präsenz Gottes ausgerichtet ist? Seien Sie herzlich will-
kommen! Wir freuen uns auf Sie; unabhängig von Meditationserfah-
rung und Konfession. 

Auch wenn die beiden Stillewochenenden in sich ein Ganzes bilden, 
können diese einzeln und ohne Vorwissen besucht werden.  

 

Verwurzelt in Dir 12.-14. Juni 2026 

Jeder Baum, sei er noch so klein, hat Wurzeln die mindestens so gross 
sind, wie die Krone selbst. – Wie steht es um meine Wurzeln und 
worin bin ich verwurzelt? Was stärkt meine Wurzeln und wo sind sie 
abgeschnitten? In Gott verwurzelt zu sein, was bedeutet das für mein 
Leben konkret? Das Wochenende lädt ein, diesen Fragen nachzu-
spüren und wahrzunehmen, wo ich stehe, verwurzelt bin und wohin 
Gott mich wachsen lassen möchte. 

 

Frucht bringen 18. - 20. September 2026 

In Gott verwurzelt zu sein, bedeutet verbunden zu sein mit dem 
Gehölz das mich Frucht bringen lässt. Was das bedeutet und wie sich 
das konkret in meinem Leben gestaltet, dem nachzuspüren lassen 
diese Tage Raum. Ein weiteres Augenmerk ist der Qualität der 
Früchte gewidmet. Auch wird dem Themenkreis Raum gegeben, 
welche Frucht Gott in mir und durch mich wachsen lassen möchte. 

 
 
 
 

Hilfreich für diese Tage 
Vertrauen auf das Geführt werden durch Gott | Loslassen von per-
sönlichen Zielen für diese Tage | Geduld mit sich selbst | ein offenes 
Herz für IHN. 

Zum Schweigen 
Schweigen heisst Fasten vom Reden – eine Möglichkeit, um nach 
innen auf jene Stimmen zu hören, die schon längst versuchen zu Wort 
zu kommen und im Trubel des Alltags oft untergehen. Schweigen ist 
eine der Gebetsformen Jesu, zu der ER uns einlädt. 

Ablauf  
Tage im persönlichen und gemeinsamen Schweigen. Täglicher 
geistlicher Morgenimpuls, gemeinsame und eigene Meditationen, 
persönliches Begleitgespräch, Hl. Messe, auf Wunsch Beichte. 

Leitung 

Br. Christoph-Maria Hörtner, OFM 
Franziskaner, röm.-kath. Priester  
christophmaria.hoertner@franziskaner.ch 
055 612 28 18 

Renata Zuppiger Andreato  
Exerzitienleiterin, Psychologin IAP, röm.-kath. 
www.lichtperle.ch | lichtperle@bluewin.ch 
052 336 22 60 | 076 352 17 00 

Kosten CHF 200 – 300  
(Je nach Möglichkeit. Bei finanziellen Engpässen wenden Sie 
sich bitte an die Kursleitung.)  

 Zuzüglich Vollpension 
(Unterkunft und Verpflegung. Je nach Zimmer Euro 150 – 
180 für 2 Nächte.) 

Beginn Freitag, 17 Uhr 

Ende/Abreise Sonntag, ca. 13.30 Uhr, nach dem Mittagessen 

Besonderes Durchgehendes Schweigen 

Anmeldung Kloster St. Peter, Bludenz oder Kursleitung 

mailto:christophmaria.hoertner@franziskaner.ch
http://www.lichtperle.ch/

